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Arbomanagementsysteem volgens OHSAS 18001 ook voor kleine organisaties 
 
Ook voor kleine organisaties is duurzaam opereren de basis voor succes in de toekomst. Structurele 
aandacht voor het personeel is onderdeel van duurzaam ondernemen. Een arbomanagementsysteem 
(AMS) is een belangrijk hulpmiddel om de keuzes te maken met het hoogste rendement. SCCM laat 
met een voorbeeld zien hoe een AMS voor een kleine organisatie er uit kan zien. Een systeem dat 
ondanks zijn eenvoud volledig aan de OHSAS 18001-norm voldoet en desgewenst kan worden 
gecertificeerd. Het informatieblad met dit voorbeeld is gratis te downloaden van de website van SCCM. 
 
Met het voorbeeld wil SCCM de mythe uit de wereld helpen dat een arbomanagementsysteem alleen 
voor grote organisaties is. De norm vraagt namelijk niet om veel of ingewikkelde procedures. SCCM 
heeft de overtuiging en ervaring dat elke organisatie (hoe klein ook) betere arboprestaties behaalt door 
het gebruik van de plan-do-check-act aanpak uit de OHSAS 18001-norm.  
 
Het voorbeeld arbomanagementsysteem is gemaakt voor een koeriersbedrijf waarbij 3-4 personen 
werken. De opzet die is gebruikt kan ook door kleine organisaties in andere sectoren worden 
toegepast. Het voorbeeld AMS bestaat uit: 
- een arbohandboek (het deel van het systeem dat min of meer gelijk blijft zolang de activiteiten 
 van de organisatie niet veranderen); 
- het arbologboek (waarin alle verbeterplannen en registraties zijn verwerkt); 
- een verslag van de jaarbespreking: de managementbeoordeling van het bedrijf; 
- een verslag van een kritische buitenstaander die het systeem heeft bekeken. 
 
De onderdelen kenmerken zich door een praktische opzet. Door de herkenbaarheid van het voorbeeld 
zijn de onderdelen goed aan te passen voor andere organisaties in andere sectoren. 
 
In het voorbeeld is ook een ´stapsgewijze´ aanpak uitgewerkt door verschillende niveaus te 
beschrijven. Hiermee is een handvat gegeven aan organisaties die wel willen werken aan de 
verbetering van de arboprestaties maar nog niet toe zijn aan een volledig arbomanagementsysteem 
op het niveau van OHSAS 18001. 
 
Het informatieblad met het voorbeeld is te downloaden van de internetsite van SCCM. 
 
Zie verder de website van SCCM: www.sccm.nl. 
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Voor meer informatie: 
 
SCCM 
Postbus 13507 
2501 EM  Den Haag 
Tel. 070-362 3981 
Internet: www.sccm.nl 
E-mail: info@sccm.nl 
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